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開催概要

ソーシャルサーカスは、サーカス技術の練習や習得を通じて人の心や身体を育むプログラム。

道具やアイディアを使って、楽しく色々なワークに取り組むうちに、

基礎体力や創造性・協調性・コミュニケーション力などが育まれる効果があります。

今回はエアリアルという空中トレーニングにも挑戦！？

SLOW CIRCUS PROJECTのメンバーと一緒に楽しく体験してみましょう！

ソーシャルサーカス・スクール

　1月9日（日）14:00-15:30  申込締切：12月20日（月）

　2月6日（日）14:00-15:30  申込締切：1月23日（日）

対象 : 障害のある中学生以上　

定員 : 20名
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2022年

親子向けソーシャルサーカス・スクール

　1月16日（日）11:00-12:30  申込締切：12月26日（日）

　2月 6日（日）11:00-12:30  申込締切：1月23日（日）

対象 : 障害のある小1〜6年生 + その保護者　

定員 : 10組

2022年

PROGRAM 2

〒233-0002　
横浜市港南区上大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー  6～8F

TEL：045-840-2151（代表）

FAX：045-840-2157

ラポール上大岡 7階 体育館

会場

車でご来館される場合は、 ゆめおおおかオフィスタワーの

地下駐車場（有料）等をご利用ください。

※駐車場料金の減免等はございません。

『オフィスタワー』2階のメインエントランスより、

低層用エレベーターで7階へお上がりください。

京浜急行／横浜市営地下鉄   「上大岡」駅  下車

アクセス

申込用紙に必要事項をご記入の上、電話・FAX・郵送

またはラポール上大岡７階受付窓口にて直接お申込みください。

なお、プログラムの参加には「ラポール上大岡」の利用登録が必要です。

申し込み方法

1回   1名   　  500円
         1組 　1,000円

参加費

PROGRAM 1



PROJECTの様々な分野の専門家や、多彩な団員たちが交代でファシリテーターを務めます。 

どのような参加者が参加するかを確認しながらプログラムを組み立てるため、安心してご参加いただけます。

ストレッチで自分の身体を知るワーク

身体を使って

コミュニケーションをとるワーク 
具を使って全員で１つのことを

成し遂げるワーク

スカーフ、ボール、お皿など

サーカス道具を使うワーク

内容

主催：社会福祉法人 横浜市リハビリテーション事業団（障害者スポーツ文化センター ラポール上大岡）　企画・制作：認定NPO法人スローレーベル

SLOW LABELより発足した、日本で初めてのソーシャルサーカスを普及・実践するカンパニーです。

技術の練習や習得を通じて協調性・問題解決能力・自尊心・コミュニケーション能力などを

総合的に育むプログラム。 

SLOW CIRCUS PROJECTは2017年よりシルク・ドゥ・ソレイユのサポートを受け世界各地で

ソーシャルサーカスを実践する団体と連携しながら、障害のある人とのパフォーマンス創作、

トレーニングなどに取り組んで行きます。

SLOW CIRCUS PROJECTって？

ワークショップなどの
詳しい情報はコチラ！



 

 

※ラポール上大岡の会員登録時から住所・電話番号等が変更になった場合は必ずご連絡をお願いいたします。 

参加ご希望のお日にちに◯をつけてください 

①2022年 1月 9日(日)   ②2022 年 2月 6 日(日) 

申込締切日 ①2021 年 12月 20日(月)  ／  ②202２年 1月 23日(日) 

                 

ラポール上大岡  文化担当  行  

FAX 045-840-2157 

「ソーシャルサーカス・スクール」  
 

  

 

 

 

 

 

★ご来館される方全員分ご記入ください★  

※「ふりがな」もご記入ください。 

          氏     名  

 

年  齢 

参加される方は〇を付けて

ください(付添の方は「付添

」とご記入ください) 

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕 

  

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕                

  

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕 

  

★  必要があれば記入してください  ★  

・車椅子の方（    ）名  

・その他ラポールに伝えておきたいこと 

※記載されている個人情報に関しては関連した事業以外に使用する事はございません。  

 

当日は記録・広報用に動画や写真等を撮影させていただきます。ご了解いただけない場合

はチェックしてください。  
撮影に同意しません 

申込用紙 
中学生以上対象 



 

 

※ラポール上大岡の会員登録時から住所・電話番号等が変更になった場合は必ずご連絡をお願いいたします。 

参加ご希望のお日にちに◯をつけてください 

①2022年 1 月 16 日(日)   ②2022 年 2 月 6 日(日) 

申込締切日 ①2021 年 12月 2６日(日)  ／  ②202２年 1月 23日(日) 

                 

ラポール上大岡  文化担当  行  

FAX 045-840-2157 

「親子向けソーシャルサーカス・スクール」  
 

  

 

 

 

 

 

★ご来館される方全員分ご記入ください★  

※「ふりがな」もご記入ください。 

          氏     名  

 

年  齢 

参加される方は〇を付けて

ください(付添の方は「付添

」とご記入ください) 

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕 

  

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕                

  

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕 

  

★  必要があれば記入してください  ★  

・車椅子の方（    ）名  

・その他ラポールに伝えておきたいこと 

※記載されている個人情報に関しては関連した事業以外に使用する事はございません。  

 

当日は記録・広報用に動画や写真等を撮影させていただきます。ご了解いただけない場合

はチェックしてください。  
撮影に同意しません 

申込用紙 
小１～６年生 

＋保護者対象 


