
6/8
(木)

SLOW CIRCUS のアーティスト と ソーシャルサーカス で使われるジャグリング道具の
使い方やからだをつかった体操など、みんなで一緒に楽しくサーカスを練習しましょう！
毎回、前半は1つの道具やテーマに絞って練習し、後半はいろんな道具を自由に練習でき
る時間を設けます。

日 時 ： 2023年６月８日（木）、２２日（木） 18：00 ～ 19：30

場 所 ： ラポール上大岡８階「多目的室」

対 象 ： 障害のある方（ラポール上大岡の利用登録が必要）

参加費 ： １回 ３００円

定 員 ： １０人（先着順）

※各実施日の前月1日から予約ができます。

※月に2回参加ご希望の方は、1回目が終了しないと2回目の予約ができません。

持ち物 ： 飲み物、汗ふきタオル（服装はそのままで大丈夫！）

指 導 ：

【お問合せ・お申込み】
〒233-0002横浜市港南区上大岡西１-６-１

ゆめおおおかオフィスタワー ７階
障害者スポーツ文化センターラポール上大岡 文化担当
☎ ０４５－８４０－２１５１ FAX ０４５－８４０－２１５７

毎月 第2・4木曜日は

イメージ写真

6/22
(木)

日にち 内 容 SLOW CIRCUS トレーナー

6/ 8（木） はじめての筒けん
かいしゅー

6/22（木） ジャグリングボールで遊ぼう！

かいしゅー

1998年、埼玉県出身。先天性の一側難聴を持つ。大学入学時にジャグリングを始める。ボール
などを使ったコンタクトジャグリングを得意とする。『第6回関東学生ジャグリング大会ジュニア部
門』準優勝、『空転劇場vol.21』、『現代サーカス実験場Ⅲ』、『Circus without Circle 第7回
公演』新作、等出演。



 

 

                ラポール上大岡 文化担当 行 

FAX 045 – 840 - 2157 

 

希望する方に○印をしてください。両方同時の申込みはできません。  

 

６月 8 日 (木 ) ・  ６月 2２日（木）  
 

「ソーシャルサーカスの広場」  申込書  
 

 

※「ふりがな」もご記入ください。 

          氏    名  

 

年 齢  

参加される方は〇を付けて 

ください（付添の方は 

「付添」とご記入ください） 

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕 

  

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕                

  

 

 

利用者カード番号の下４桁 〔        〕 

  

★ 必要があれば記入してください  ★  

・車椅子の方（   ）名  

・その他ラポールに伝えておきたいこと 

※記載されている個人情報に関しては関連した事業以外に使用する事はございません。  

 

 

当日は記録・広報用に動画や写真等を撮影させていただきます。  

以下の項目のどちらかにチェックをお願いいたします。 

撮影に同意しません 撮影に同意します 


