
主なプログラム（予定）

・おもちゃ図書館の「楽器」や「音の出るおもちゃ」を使って
音あそびを楽しもう！
・ピアノや楽器の音を聴いて、思い思いに体を動かそう！
など・・・

☆集まったお子さんに合わせて、プログラムを組んでいく予定です
☆保護者の方にも一緒に体を動かして楽しんでいただくプログラムです。きょうだい
児さんの同伴参加や保育はできませんのでご了承ください。（保護者の方が抱っこで
参加できる乳児さんは同伴可能です。事前にご相談ください）
☆５、８、１１、２月の年間４日間開催予定です（対象になるお子さんの
年齢や障害の内容は、開催回によって変更しますので、よくご確認ください）

注）掲載写真の楽器は、おもちゃ図書館所蔵の楽器です。
イベント当日には実際に使用しないものもありますので
ご了承ください。

音であそぼう
先生のご紹介

足立みつ子
（音楽療法士）

日本音楽療法学会認定音楽療法士
横浜市青葉区在中。

療育センターや地域訓練会、
地域ケアプラザなどで活動。

知的障害、発達障害、身体障害、医療ケア
など種別問わず、発達の心配や障害のあ
るお子さんと関わりながら、その子の持っ
ている力を引き出し、その子らしく表現
できる場をつくる活動を続けている。


